
Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: DENDROLOGIE 2 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

AA nr. 1 
Prezentarea conținuturilor activităților asistate. Norme de sănătate și securitate în muncă. 
Terminologia specifică Dendrologiei. Sistemul de coduri pentru speciile lemnoase utilizat 
în practica silvică. 
Analiza caracterelor morfologice la familia Moraceae, genul Morus: Morus alba, M. nigra, 
genul Maclura: Maclura aurantiaca, genul Ficus: F. carica 
Analiza caracterelor morfologice la familia Ulmaceae, genul Ulmus: Ulmus minor, U. 
procera, U. glabra, U. laevis, U. pumila 
Analiza caractere morfologice la gen Celtis: C. australis, C. glabrata, C. occidentalis 
AA nr. 2 
Analiza caracterelor morfologice la familia Loranthaceae, genul Viscum: Viscum album, 
genul Loranthus: Loranthus europaeus 
Analiza caracterelor morfologice la familia Buxaceae, genul Buxus: Buxus sempervirens 
Analiza caracterelor morfologice la familia Magnoliaceae, genul Magnolia: M. acuminata, 
M. kobus, M. obovata, M.  soulangiana, genul Liriodendron: Liriodendron tulipifera 
AA nr. 3 
Analiza caracterelor morfologice la familia Ranunculaceae, genul Clematis: Clematis 
vitalba, C. alpina, C.  jackmanii 
Analiza caracterelor morfologice la familia Berberidaceae, gen Berberis: B. vulgaris, B. 
thunbergii, B. julianae, gen Mahonia: M. aquifolium 
Analiza caracterelor morfologice la familia Saxifragaceae, genul Philadelphus: P. corona-
rius, P. inodorus, genul Deutzia: D. scabraalpinum, R. nigrum, R. petraeum, R. aureum, R. 
rubrum 
Analiza caracterelor morfologice la familia Platanaceae, genul Platanus: Platanus  aceri-
folia, P. occidentalis, P. orientalis 

6   

S2         
S3 

13-15 
mar 

    
AA nr. 4 
Analiza caracterelor morfologice la genul Physocarpus: Physocarpus opulifolius 
Analiza caracterelor morfologice la genul Spiraea: Spiraea chamaedrifolia, S. crenata, S. 

6   
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2026 salicifolia, S. media, S. vanhouttei, S. japonica 
Analiza caracterelor morfologice la genul Kerria: Kerria japonica 
Analiza caracterelor morfologice la genul Rubus: Rubus idaeus, R. hirtus, R. caesius 
Analiza caracterelor morfologice la genul Rosa: Rosa canina, R. pendulina, R. spinosissi-
ma, R. rugosa 
Analiza caracterelor morfologice la genul Cotoneaster: Cotoneaster integerrima, C. nigra, 
C. nebrodensis, C. horizontalis 
AA nr. 5 
Analiza caracterelor morfologice la genul Cydonia: Cydonia oblonga 
Analiza caracterelor morfologice la genul Chaenomeles: Chaenomeles japonica 
Analiza caracterelor morfologice la genul Pyrus: Pyrus piraster, P. elaeagrifolia 
Analiza caracterelor morfologice la genul Malus: Malus sylvestris, M. pumila 
Analiză caractere morfologice la genul Sorbus: S. aucuparia, S. domestica, S. torminalis, 
S. aria 
Analiza caracterelor morfologice la genul Crataegus: C. monogyna, C. pentagyna 
AA nr. 6 
Analiza caracterelor morfologice la genul Amelanchier: Amelanchier ovalis 
Analiza caracterelor morfologice la genul Prunus: Prunus spinosa, P. cerasifera, P. frutico-
sa, P. avium, P. mahaleb, P. padus, P. serotina, P. laurocerasus, P. tenella, P. triloba 

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

    

AA nr. 7 
Analiza caracterelor morfologice la familia Cesalpinaceae, genul Cercis: Cercis siliqu-
astrum, genul Gleditschia: Gleditschia triacanthos, genul Gymnocladus: Gymnocladus 
dioica 
Analiza caracterelor morfologice la familia Fabaceae, genul Sophora: Sophora japonica, 
genul Genista: Genista tinctoria, G. Sessilifolia, genul Laburnum: Laburnum anagyroides, 
genul Cytisus: Cytisus scoparius, C. nigricans, C. hirsutus, C. austriacus, genul Amorpha: 
Amorpha fruticosa, genul Wistaria: Wistaria sinensis 
AA nr. 8 
Analiza caractere morfologice la gen Robinia: R. pseudacacia, R. hispida, R. viscosa 
Analiza caracterelor morfologice la genurile Colutea și Halimodendron: Colutea arbores-
cens, Halimodendron halodendron 
Analiza caracterelor morfologice la genul Caragana: C. arborescens 
Analiza caracterelor morfologice la familia Rutaceae, genul Ptelea: Ptelea trifoliata, genul 
Phellodendron: Phellodendron amurense 
Analiza caracterelor morfologice la familia Simaroubaceae, genul Ailanthus: Ailanthus 

6 4 apr. 
2026 V 
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altissima 
Analiza caracterelor morfologice la familia Anacardiaceae, genul Cotinus: Cotinus cog-
gygria, genul Rhus: Rhus typhina 
AA nr. 9 
Analiza caracterelor morfologice la familia Aceraceae, genul Acer: Acer pseudoplatanus, 
A. platanoides, A. campestre, A. tataricum, A. monspensulanum, A. negundo, A. sac-
charinum 

S7 
         

S8         
S9         

S10 
08-10 
mai 

2026 

    

AA nr. 10 
Analiza caracterelor morfologice la familia Hippocastanaceae, genul Aesculus: Aesculus 
hippocastanum, A. pavia, A.  carnea 
Analiza caracterelor morfologice la familia Aquifoliaceae, genul Ilex: Ilex aquifolium 
Analiza caracterelor morfologice la familia Celastraceae, genul Euonymus: E. europaeus, 
E. verrucosus, E. nanus, E. japonica 
Analiza caracterelor morfologice la familia Staphyleaceae, genul Staphylea: Staphylea 
pinnata 
Analiza caracterelor morfologice la familia Rhamnaceae, genul Rhamnus: Rhamnus cat-
harticus, R. tinctoria, R. frangula, genul Paliurus: Paliurus spina-christi 
Analiza caracterelor morfologice la fam. Vitaceae, genurile Vitis, Parthenocisus: Vitis 
sylvestris, P. tricuspidata, P. quinquefolia 
AA nr. 11 
Analiza caracterelor morfologice la familia Tiliaceae, genul Tilia: Tilia cordata, T. tomen-
tosa, T. platyphyllos 
Analiza caracterelor morfologice la familia Malvaceae, genul Hibiscus: H. syriacus 
Analiza caracterelor morfologice la familia Thymelaeaceae, genul Daphne: Daphne meze-
reum, D. laureola, D. blagayana, D. cneorum 
Analiza caracterelor morfologice la familia Elaeagnaceae, genul Elaeagnus: Elaeagnus 
angustifolia, genul Hippophaë: H. rhamnoides 
Analiza caracterelor morfologice la familia Tamaricaceae, genul Tamarix: Tamarix ramo-
sissima, T. tetrandra, genul Myricaria: Myricaria germanica 
Analiza caracterelor morfologice la familia Cornaceae, genul Cornus: Cornus sanguinea, 
C. mas 
AA nr. 12 

8 9 mai 
2026 V 
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Analiza caracterelor morfologice la familia Araliaceae, genul Hedera: Hedera helix 
Analiza caracterelor morfologice la familia Ericaceae, genurile Rhododendron, Arctos-
taphyllos, Vaccinium, Calluna: Rhododendron kotschyi, A. uva-ursi, Vaccinium myrtillus, 
V. vitis-idaea, V. gaultherioides, V. oxycoccos, C. vulgaris 
Analiza caracterelor morfologice la familia Empetraceae, genurile Empetrum și Androme-
da: Empetrum nigrum, Andromeda polifolia 
Analiza caracterelor morfologice la familia Solanaceae, genul Lycium: Lycium barbarum 
Analiza caracterelor morfologice la familia Scrophulariaceae, genul Paulownia: P. tomen-
tosa 
Analiza caracterelor morfologice la fam. Bignoniaceae, genurile Catalpa și Campis: Catal-
pa bignonioides, C. speciosa, C. radicans 
AA nr. 13 
Analiza caracterelor morfologice la familia Oleaceae, 
genul Fraxinus: Fraxinus excelsior, F. ornus, F. pallisae, F. coriariifolia, F. angustifolia, F. 
americana, F. pennsylvanica 
Analiza caracterelor morfologice la genul Syringa: Syringa vulgaris, S. josikaea 
Analiza caracterelor morfologice la genul Ligustrum: Ligustrum vulgare 
Analiza caracterelor morfologice la genul Jasminum: Jasminum fruticans 
Analiza caracterelor morfologice la genul Forsythia: Forsythia suspensa, F. viridissima, F. 

 intermedia 
Analiza caracterelor morfologice la familia Caprifoliaceae, genul Sambucus: Sambucus 
nigra, S. racemosa, genul Viburnum: V. opulus, V. lantana 
Analiza caracterelor morfologice la genul Lonicera: Lonicera xylosteum, L. nigra, L. tata-
rica, L. caprifolium, L. japonica,  
Analiza caracterelor morfologice la genurile Symphoricarpus și Diervilla: S. rivularis, S. 
orbiculatus, Diervilla florida 
Analiza caracterelor morfologice la familia Asclepiadaceae, genul Periploca: Periploca 
graeca 
Analiza caracterelor morfologice la familia Liliaceae, genul Ruscus: Ruscus aculeatus, R. 
hypoglossum 

S11         
S12 

22-24 
mai 

2026 

    

AA nr. 14 
Recuperări ale activităților didactice.  
Verificare pe parcurs. 2   

S13         
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S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1       Iunie 

2026 E 

2         
3         
4         

E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
    Conf. univ. dr. ing. Florin CLINOVSCHI             Conf. univ. dr. ing. Florin CLINOVSCHI 
 
 
 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: METEOROLOGIE ŞI CLIMATOLOGIE FORESTIERĂ 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi tutoriale 
(AT) 

Teme de control 
(TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema Nr. ore Tematica 

Termen 

predare/ 

nr. ore 

Activitatea Nr. ore Data 
Tipul 

(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
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en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

Activitatea asistată 1 (AA1) 
Prezentarea tematicii disciplinei și a conținuturilor activităților de laborator. Indicații pen-
tru studiul individual al cursului. Prezentarea modului de evaluare pe parcurs și a celui de 
evaluare finală. Norme de sănătate și securitate în muncă. Necesitatea culegerii datelor 
privitoare la valorile parametrilor abiotici climatici. 
Activitatea asistată 2 (AA2)  
Metoda de cercetare, adăpostul meteorologic, cercetarea meteorologică la nivel global 
Activitatea asistată 3 (AA3) 
Determinări legate de radiaţia solară 

6   

S2         

S3 
13-15 
mar 
2026 

    

Activitatea asistată 4 (AA4) 
Determinări legate de temperatură: aplicație: interpretare date meteo privitoare la tempera-
tură 
Activitatea asistată 5 (AA5) 
Determinări legate de umiditate 
Activitatea asistată 6 (AA6) 
Determinări legate de presiunea atmosferică; aplicație practică identificarea formelor bari-
ce 

6   

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

    

Activitatea asistată 7 (AA7) 
Determinări legate de nebulozitate. Tipuri de nori 
Activitatea asistată 8 (AA8) 
Determinări legate de precipitații; aplicație practică – interpretarea datelor legate de preci-
pitații 
Activitatea asistată 9 (AA9)  
Determinări legate de vânt; aplicație roza vânturilor, implicații ecologice 

6 3 apr. 
2026 V 

S7 
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S8         
S9         

S10 
08-10 
mai 

2026 
    

Activitatea asistată 10 (AA10) 
Determinări legate de evapotranspiraţie: aplicație practică interpretarea datelor legate de 
evapotranspirație, comparație cu precipitațiile. Bilanțul hidrologic 
Activitatea asistată 11 (AA11) 
Susținerea referatelor legate de prelucrarea datelor de variație a factorilor ecologici abiotici 
Activitatea asistată 12 (AA12) 
Analiza influenței schimbărilor climatice asupra ecosistemelor forestiere și identificarea 
măsurilor de gestionare pentru creșterea rezilienței ecosistemelor forestiere 

6   

S11         
S12 

22-24 
mai 

2026 
    

Activitatea asistată 13 (AA13) 
Conduita ecologică legată de schimbările climatice 
Activitatea asistată 14 (AA14) 
Recuperări. Verificare finală 

4 23 mai 
2026 V 

S13         
S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1         

2         
3         
4         

E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
    Conf. univ. dr. ing. Anca MĂCIUCĂ                             Conf. univ. dr. ing. Anca MĂCIUCĂ 
 
 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: GENETICĂ FORESTIERĂ 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

AA nr. 1 Laborator introductiv, reguli de siguranță și sănătate în muncă. Determinarea 
capacităţii de germinaţie: metoda fiziologică, 
AA nr. 2 Metoda rapidă de colorare Feulgen de colorare a cromozomilor și studiul mi-
croscopic al diviziunii mitotice la molid. (1 ora) 3   

S2         
S3 

13-15 
mar 
2026 

    AA nr. 2 Metoda rapidă de colorare Feulgen de colorare a cromozomilor și studiul mi-
croscopic al diviziunii mitotice la molid 3   

S4         
S5         
S6 
3-5 
apr. 
2026 

    AA nr. 3 Hibridarea și tehnici de hibridare utilizate în ameliorarea forestier 
AA nr. 4 Metode de altoire utilizate în ameliorarea arborilor (1 ora) 3 5 apr. 

2026 V 

S7 
         

S8         
S9         

S10 
08-10 
mai 

2026 

    

AA nr. 4 Metode de altoire utilizate în ameliorarea arborilor  

3   

S11         
S12 

22-24 
mai 

    
AA nr. 5 Cultura in vitro de țesuturi vegetale în ameliorarea arborilor. Specificul activității în labora-
tor. Identificarea şi descrierea arborilor „plus”. Recuperări. Verificare. 2 24 mai 

2026 V 
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Tipul 
(E/V/P) 

2026 
S13         
S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1       Iunie 

2026 E 

2         
3         
4         

E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
        dr. Adrian BONDAR                              dr. Adrian BONDAR 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: STAȚIUNI FORESTIERE 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

AA nr. 1 
Laborator introductiv. Prezentarea conținuturilor activităților de laborator. Norme de sănă-
tate și securitate în muncă. Identificarea solurilor la nivel superior  (clasa, tip  şi subtip) 
după sistemul român de taxonomie (SRTS 2003) 
AA nr. 2 
Identificarea solurilor la nivel inferior (varietate, familie, specie şi varianta) 
AA nr. 3 
Relieful determinant ecologic al staţiunii. Influențe de ordin orografic asupra celorlalți 
factori staționali și a stațiunii forestiere. 

6   

S2         

S3 
13-15 
mar 
2026 

    

AA nr. 4 
Influenţa climei asupra distribuţiei staţiunilor forestiere. 
AA nr. 5 
Substratul litologic – factor stațional. 
AA nr. 6 
Factorii ecologici ai stațiunii de natură edafică (volum edafic, aciditate, troficitate, umidi-
tate, textura). 

6   

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

    

AA nr. 7 
Tipuri de floră indicatoare. 
AA nr. 8 
Identificarea şi cunoaşterea unităţilor de sol și de stațiuni forestiere în teren din zona fores-
tieră de deal (Podișul Dragomirnei) 
AA nr. 9 
Identificarea şi cunoaşterea unităţilor de sol și de stațiuni forestiere în teren din zona de 
luncă (Lunca Siretului) 

6 4 apr. 
2026 V 

S7 
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ân

a Activităţi 
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S8         
S9         

S10 
08-10 
mai 

2026 

    

AA nr. 10 
Identificarea şi cunoaşterea unităţilor de sol și de stațiuni forestiere în teren din zona de 
dealuri joase (jud. Botoşani-Ipotesti) 
AA nr. 11 
Identificarea şi cunoaşterea unităţilor de sol și de stațiuni forestiere în teren din zona de 
silvostepă (silvostepa din partea estică a județului Botoşani-Ciornohal) 
AA nr. 12 
Ieşire în teren în zona montană a județului Suceava (Obcinele Bucovinei) pentru identi-
ficarea unităților de sol, a condiţiilor staţionale locale şi a tipurilor de staţiuni existente 
AA nr. 13 
Ieşire în teren în zona montană a județului Suceava (Munții Calimani) pentru identifica-
rea unităților de sol, a condiţiilor staţionale locale şi a tipurilor de staţiuni existente 

8 
9-10 
mai 

2026 
V 

S11         
S12 

22-24 
mai 

2026 

    

AA nr. 14 
Cartarea solurilor și stațiunilor forestiere. Hărți pedologice. Recuperări. Verificare pe par-
curs. 2   

S13         
S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1       Iunie 

2026 E 

2         
3         
4         

E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
    Șef lucrări dr. ing. Alexei SAVIN                                                 Șef lucrări dr. ing. Alexei SAVIN 
 
 
 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: TRANSPORTURI FORESTIERE 1 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

AA nr. 1 

Prezentarea conținutului lucrărilor de laborator și a normelor de sănătate și securitatea muncii. Ele-
mentele geometrice ale drumurilor forestiere în plan şi în profil transversal. Măsurători pentru piche-
tarea elementelor geometrice (3 ore) 3   

S2         

S3 
13-15 
mar 
2026 

    

AA nr. 1 

Prezentarea conținutului lucrărilor de laborator și a normelor de sănătate și securitatea muncii. Ele-
mentele geometrice ale drumurilor forestiere în plan şi în profil transversal. Măsurători pentru piche-
tarea elementelor geometrice (1 ore) 
AA nr. 2 

Curbe circulare. Tabele de trasare. Puncte intermediare pe curbă. Exerciţii de trasare pe teren. Verifi-
care pe parcurs (2ore) 
 

3 15 mar 
2026 V 

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

    

AA nr. 2 

Curbe circulare. Tabele de trasare. Puncte intermediare pe curbă. Exerciţii de trasare pe teren. Verifi-
care pe parcurs (2ore) 
AA nr. 3 

Serpentine de gradul I, II. Elemente geometrice. Calcul matematic 
Verificare pe parcurs (1 ore) 

3   

S7 
         

S8         
S9         

S10 
08-10 
mai 

    
AA nr. 3 

Serpentine de gradul I, II. Elemente geometrice. Calcul matematic 
Verificare pe parcurs (3ore) 

3 10 mai 
2026 V 



Anexa A.ID.2 
Pe

rio
ad

a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

2026 
S11         
S12 

22-24 
mai 

2026 

    

AA nr. 4 

Studiul traseului pe planuri cu curbe de nivel. Metoda axei zero.  
Recuperări.  2   

S13         
S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1       Iunie 

2026 E 

2         
3         
4         

E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
    Șef lucrări. dr. ing. Ioan CIORNEI                   Șef lucrări. dr. ing. Ioan CIORNEI  
 
 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: DENDROMETRIE 1 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

AA nr. 1. 

Prezentarea conținuturilor activităților de laborator.  
Norme de sănătate și securitate în muncă.  
Determinarea suprafeţei secţiunii transversale a fusului la arbori. Determinarea suprafeţei secţiunii 
longitudinale şi a suprafeţei laterale a fusului. (2 ore teren; 1oră sală) 
AA nr. 2 
Calculul indicilor referitori la forma fusului la arbori (indicele de zvelteţe, indici de formă, coefi-
cienţi de formă, coeficientul suprafeţei laterale, curba de contur a fusului la arbori, volume cumulate 
în procente de-a lungul fusului. (2 ore teren; 1oră sală) 

6   

S2         

S3 
13-15 
mar 
2026 

    

AA nr. 3 
Cubarea lemnului doborât (buşteni, lemn stivuit).  
AA nr. 4 
Determinarea volumului la arbori în picioare, prin mai multe metode (tabele de cubaj, 
metoda indicilor de formă, metoda punctului director, metode simplificate, metode expedi-
tive, volumul crăcilor). Verificare parțială 

6 13 mar 
2026 V 

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

    

AA nr. 5 
Stabilirea elementelor de structură a arboretelor în raport cu diametrul arborilor. (2 ore 
teren; 1 oră sală) 
AA nr. 6 
Stabilirea elementelor de structură a arboretelor în raport cu înălţimea arborilor.  
(2 ore teren; 1 oră sală) 

6   

S7 
         

S8         
S9         

S10 
08-10     AA nr. 7 

Stabilirea elementelor de structură a arboretelor în raport cu creşterea arborilor.  6   



Anexa A.ID.2 
Pe

rio
ad

a 

Să
pt

ăm
ân

a Activităţi 
tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea Nr. ore Data 

Tipul 
(E/V/P) 

mai 
2026 

AA nr. 8 
Stabilirea elementelor de structură a arboretelor în raport cu volumul arborilor.  

S11         
S12 

22-24 
mai 

2026 

    

AA nr. 9 
Cubarea arboretelor prin mai multe metode (cu arbori de probă, metoda tabelelor de cubaj, 
a seriilor de volume, a seriilor de înălţimi, a ecuaţiilor de regresie, metode simplificate, 
metode expeditive). Recuperări.Verificare parțială. 

4 
22 - 23 

mai 
2026 

V 

S13         
S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1       Iunie 

2026 E 

2         
3         
4         

E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
    Șef lucrări dr. ing. Daniel AVĂCĂRIȚEI             Șef lucrări dr. ing. Daniel AVĂCĂRIȚEI 
 
 
 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: Educația fizică 4 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
â-

na
 

Activităţi tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema Nr. ore Tematica 
Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea 

Nr. 

ore 
Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

        

S2         
S3 

13-15 
mar 
2026 

        

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

NATAŢIE Corelarea lucrului picioare-
lor cu lucrul brațelor, pentru 

procedeul crawl pe piept. 
Corelarea lucrului picioarelor cu lucrul 

brațelor, pentru procedeul 
crawl pe spate. 

2 

Protecţia muncii 
Calităţi motrice de bază (viteză, forţă, rezis-
tenţă, îndemânare) 
GIMNASTICĂ 
Exerciţii pentru dezvoltarea elasticităţii 
musculare şi a mobilităţii articulare (coloana 
vertebrală şi a articulaţiile coxo-femurale). 
Exerciţii applicative. 
Elemente acrobatice cu caracter static şi 
dinamic. 
Exerciţii pentru dezvoltarea capacităţii de 
relaxare (membrelor superioare, inferioare  şi  
a trunchiului).Exerciţii pentru formarea 
ţinutei corecte. 
DEZVOLTAREA CALITĂȚILOR 
MOTRICE: FORȚĂ ȘI REZISTENȚĂ 
Circuit 1 - pe perechi 
1. culcat facial, sprijin pe braţe, flotări, 
partenerul execută sărituri pe ambele picioare 

22-24 mai 2026 
10 ore 

 

   



Anexa A.ID.2 
Pe

rio
ad

a 

Să
pt

ăm
â-

na
 

Activităţi tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema Nr. ore Tematica 
Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea 

Nr. 

ore 
Data 

Tipul 
(E/V/P) 

peste el, se schimbă rolurile; 
2. câte doi spate în spate, transmiterea mingii 
printre picioare şi peste cap; 
3. transportul partenerului în spate pe 10m; 
4. pase în doi cu mingea medicinală; 
5. roaba; 
6. câte doi spate, apucat reciproc la nivelul 
coatelor, unul se apleacă, celălalt se ridică şi 
coboară picioarele de 5 ori. 
Circuit 2 
1.ridicări de trunchi din culcat 
2.ridicări de trunchi din culcat facial 
3.flotări sau tracţiuni / menţinere în atârnat 
4.genuflexiuni 
– alergări în tempo uniform pe distanţă  de 
400-800m pe teren plat şi variat; 
– alergare în ritm variat; 
– alergare de durată în plutoane cu 
schimbarea conducătorului; 
– joc “Huştiuluc”, “Cine ţine mingea mai 
mult”, 2 reprize a câte 5 minute cu pauză de 
1 minut. 

S7 
         

S8         
S9         

S10 
08-10 
mai 

2026 

        

S11         

S12 
22-24 
mai 

2026 

VOLEI ÎN APĂ: Transmiterea mingii 
prin pasă de sus, formarea 

cupei. 
Lovirea mingii cu o mână/2 mâini, 

specific voleiului în apă. 

2   

 

 
 
23 mai 
2026 

V 

S13         
S14         

Se si
-

un e ex a m en e 1         
2         



Anexa A.ID.2 
Pe

rio
ad

a 

Să
pt

ăm
â-

na
 

Activităţi tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema Nr. ore Tematica 
Termen predare/ 

nr. ore 
Activitatea 

Nr. 

ore 
Data 

Tipul 
(E/V/P) 

3         
4         

 
E – examene, V – verificare, P – proiect 
 
                Coordonator disciplină,                      Tutore, 
    Lector univ. dr. Virgil Larionescu          Lector univ. dr. Virgil Larionescu 
 



Anexa A.ID.2 

Programul de studii: SILVICULTURA ID 
Disciplina: LIMBI STRĂINE 4 (ENGLEZĂ) 
Anul de studii: II 
Grupa: I, II 
Semestrul: 4 
 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

Pe
rio

ad
a 

Să
pt

ăm
â-

na
 

Activităţi tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen pre-

dare/ nr. ore 
Activitatea 

Nr. 

ore 
Data 

Tipul 
(E/V/P) 

Pr
eg

ăt
ire

 c
ur

en
tă

 

S1 
27 

feb-
01 

mar 
2026 

    

 

   

S2         
S3 

13-15 
mar 
2026 

    

 

   

S4         
S5         

S6 
3-5 
apr. 
2026 

AT nr. 1 

Prezentarea obiectivelor cursului, tematicii 
disciplinei, bibliografiei, modului 

de evaluare pe parcurs și a celui de evaluare finală 
Concepte exprimate cu ajutorul verbelor modale 

(I): abilitatea, posibilitatea, 
probabilitatea, permisiunea, interdicţia, necesi-

tatea. 
AT nr. 2 

Concepte exprimate cu ajutorul verbelor modale 
(II): voinţa, obiceiul, 

concesia, preferinţa, scopul. 

2 

 

Exprimarea abilităţii şi posibilităţii. 
Exprimarea probabilităţii şi permisiunii. 
Exprimarea interdicţiei şi necesităţii. 
Exprimarea voinţei şi obiceiului. 
Exprimarea concesiei. 
Exprimarea preferinţei şi a scopului. 
IT and THERE. 
Defrişare vs. împădurire. 
Vreme vs. climă. 
Păduri tropicale. Ecosisteme. Recuperari. 
Verificare. 

22-24 mai 
2026 

10 ore 

 

 5 apr. 
2026 V 

S7 
     

    

S8         
S9         



Anexa A.ID.2 
Pe

rio
ad

a 

Să
pt

ăm
â-

na
 

Activităţi tutoriale (AT) Teme de control (TC) Activităţi asistate (AA) Evaluări 

Tema 
Nr. 

ore 
Tematica 

Termen pre-

dare/ nr. ore 
Activitatea 

Nr. 

ore 
Data 

Tipul 
(E/V/P) 

S10 
08-10 
mai 

2026 

    

 
   

S11         

S12 
22-24 
mai 

2026 

AT nr. 3 

IT and THERE. Deforestation. Clima. 
AT nr. 4 

Păduri tropicale. Ecosisteme. Meserii în domeniul 
silvic. 

2   

 

 22 mai 
2026 V 

S13         
S14         

Se
si

un
e 

ex
am

en
e 1         

2         
3         
4         

 
E – examen, V – verificare, P - proiect 
 
 
       Coordonator disciplină,                       Tutore, 
Asist. colab. Filip Andreea           Asist. colab. Filip Andreea 
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